. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
. Légumes ou fruits

MENUS SCOLAIRES du 3 au 28 septembre 2018

Semaine du 03/09 au 07/09/2018

Rentrée ’
Carottes g\
rapées °

Ravioli au

boeuf + 0

emmental
rapé

Vache Picon

Novly
chocolat

Mardi
Betteraves

Filet de
poisson pané

Courgettes /
Riz
Yaourt

Fruit d
saison

Mercredi ’
CEuf dur

Roti de veau
sauce
Marengo

Boulghour

Coulommiers

Pastéq%é

Jeudi

Salade
iceberg

Aiguillettes
de poulet
sauce a
I'orange

Haricots
Beurre

Fromage
frais

Tarte
crumble

pommes
fruits rouges

|

Vendredi

Tomat%)é

Tranche de
colin sauce
oseille

Purée

Overnat

Compote
fraiche de
pommes

I N

Lundi ’
Duo navets

carol'tesﬂp

Emincé de
boeuf sauce
lyonnaise

Blé
Camembert

Maestro
vanille

Mardi

Scarolebé

Escalope
viennoise

Haricots
verts

Yaourt

Crépe au
chocolat

’ Mercredi
Chou g \
rouge i‘

Jambon*

Coquillettes
Emmental

Compote
pomme ananas

(*) Jambon de dinde

|

Jeudi
Taboulé

Boulettes au
boeuf sauce
dijonnaise

Petits pois

Fromage
frais fruité

Pomme
o0

Vendredi
Pateé de
campagne *
+ cornichon

Brandade

Fraidou

Raisiér;)6

(*) Roulade de volaille
+ cornichon

, C’est la rentrée !

Produits protidiques
@ Produitssucrés

Semaine du 10/09 au 14/09/2018

Lundi

Salade
Napoli

Goulasch

Chou-fleur

Brie

Fruit de

saiso%)é

Lundi

Tomat%)é

Frites de
poulet

Carottes

Yaourt
aromatisé

Choco Trésor

. RETRODVAILLES = Mercredi

|

Melonbé

Emincé de
volaille facon

@mw

Wedges
aromatisés

Croc lait

Mousse au
chocolat

Radis -Ibé

Omelette

Carottes

Yaourt
aromatisé

Gaufre
poudrée

3

Semaine du 24/09 au 28/09/2018 - -

Mardi
Surimi

Roti de
dinde sauce
brune

Torsades

Petit moulé
nature

Raisin bé

H Mercredi

Tarte aux
poireaux

Sauté de boeuf
sauce aux
petits
légumes
Chou-fleur

Coulommiers

Bananebé

Jeudi

Céleri
rémoulade

Spaghetti
bolognaise

Edam

Compote
pomme
banane /

Jeudi
Salade mixte

Saucisses de
Francfort *

Lentilles
Saint Paulin

Flan nappé
caramel

(*) Saucisses de
volaille

Vendredi

Crépe a
I'emmental

Calamars ala
romaine

Epinards a la
créme

Fromage
frais

Pastéqu%)é

’ Vendredi

Salade @\
coleslaw’

Pavé de colin
gratiné au
fromage

Ratatouille/
Riz

Vache Picon

Purée
pomme coing

* plat a base de porc et
son substitut (*)

Produit
Francais

Produit de
La semaine

Agriculture
raisonnée

Produit
saisonnier




